
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 講義内容 講師 

12／25（水） 

9：30 

～11：30 

思春期のコミュニケーション 

「学校で友達とうまくいかない・・・」「どうサポートしたらいい？」そん

なお悩みの解決のヒントを学びます。 

シャルマ直美先生（臨床心理士） 

スクールカウンセラーや教育委員会委員など

歴任。講演多数。 

1／10(金）

10：30 

～12：30 

思春期のゲームやネットとの付き合い方 

携帯ばかり触っているけど大丈夫？などメディアとの付き合い方が

心配な時の関わり方のヒントを学びます。 

四戸智昭先生（福岡県立大学大学院） 

専門は嗜癖行動学、家族社会学。 

ひきこもりや依存症の講演多数 

1／23（木） 

13：30 

～15：30 

発達障がいと自己理解 

自分のことどれくらいわかっている？障がいのことはどう本人と話し

たらいいだろう？のヒントを学びます。 

坂口美由紀先生（臨床心理士） 

発達障がい専門カウンセリングルーム小箱

開設。発達障がいに関する講演多数。 

2／6（木） 

10：30 

～12：30 

発達障がいと性 

異性との距離感はどのように教えたらいい？ドキッとするような言

葉を使ったけどどう理解している？教え方は？のヒントを学びます。 

大和貴子先生（自閉症スペクトラム支援士） 

個別の相談や障がい者施設へのコンサルテ

ーションなど支援経験豊富。講演多数。 

2／20（木） 

10：30 

～12：30 

発達障がいがある方の就労について 

利用できる制度や支援機関など就労における基本知識を学びま

す。実際の就労支援の事例を多数ご紹介します。 

高橋和也先生（主任相談支援員） 

就業・生活支援センターじゃんぷ支援員。ジョ

ブコーチや就労系施設での支援経験豊富。 

令和元年度 福岡県・福岡県筑豊地域発達障がい者支援センターゆう・もあ 普及啓発事業                    

日 時 ：令和元年 12月 25日以降の各日（全 5回） 

     ※時間は開催日によって異なります。 

会 場 ：直方市中央公民館 第 3学習室 

定 員 ： 30名 

対 象 ：発達障がい（または疑い）のある小学校 5年生から 18歳程度の子をもつ保護者 

申込方法：12月 13日までにメールまたは FAXにてお申込みください（裏面をご覧ください）。 

※お申込み多数の場合、お断りする場合があります（初参加の方優先）。 

参加費：無料 

発達障がい 

がある 

ご不明な点は、ゆう・もあまでお尋ねください。 

TEL：0947-46-9505 

※当日の連絡は 080-5264-6927までお願いします。 

主催：福岡県 

福岡県筑豊地域発達障がい者支援センターゆう・もあ 

個性的な面が 

強いかも・・・ 思春期・青年期の 

発達障がいのある、または、発達障がいがあるかも？の子どもさんをもつ保

護者の方向けの講座です。「どう関わったらいい？」「就職が心配・・・」など

この時期ならではのお悩みにおこたえできる内容となっています。講義のあと

は、様々な情報交換をしていただく機会として交流会をひらいています。 

毎年大好評の年１回の研修会です。ぜひお気軽にご参加ください。 



申込先：福岡県筑豊地域発達障がい者支援センターゆう・もあ 

FAX：0947-46-9506 メール：yumoa2@houtokukai.com 

※頂いた個人情報は、本研修会に利用するものであり、他の用途に用いることはありません。 

 

 

 

※参加の可否については、12月 20日(金)までに、こちらから郵送か E-mailもしくは Faxで返信をさせていただ

きます。 

 期日までに連絡がない場合は、お手数をおかけしますが、ゆう・もあまでご連絡ください。 

＜会場案内＞住所：〒822-0026 福岡県直方市津田町７−２０ 

 

 

 

 

保護者氏名 

 

（ふりがな） 続柄（父、母など） 

（名前）  

 

子どもの学年 

 

※あてはまるものに〇をつけ、学年をご記入ください 

小学／中学／高校／ 特別支援学校 ：  年生・その他（    ） 

※学校名を記入する必要はありません 

お住まいの 

市町村名 

 

申し込みを 

希望される日に 

〇をつけてください。 

12/25（水） 1/10（金） 1/23（木） 2/6（木） 2/20（木） 

     

 

過去に保護者向け研修会に 

参加された事がありますか？ 

 

 

 

申込確認の連絡先 

※希望の連絡手段について□

内に✔をお願いします。 

□FAX FAX番号 

 

□E-mail 

 アドレス 

アドレス 

 

□郵送 住所 

 

連絡先の電話番号 

（携帯可） 

 

 

お子さまのことで気になるこ

とをご記入ください 

 

＜アクセス＞ 

・電車 

 JR直方駅から 

徒歩 11 分 

 

・車  

100 台駐車可能 

利用は無料 

  

※申し込み用紙をご記入の上送信してください（メール

の場合は同様の内容のご記入をお願いします）。 

JR直方駅 

直方市中央公民館 

お申し込み締め切りは、令和元年 12月 13日（金）17：00です。 

ある  ・  ない 

mailto:yumoa2@houtokukai.com

